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Die Frage fiber die Wechselbeziehungen zwischen der Schilddrtise und 
der Bauehspeieheldriise ist in der Endokrinologie bisher wenig aufgekls 
Wenn ~dr z. B. die Arbeiten derjenigen Autoren in Betracht ziehen, 
die an die LSsung dieses Problems auf morphologischem Wege heran- 
treten, so sehen wir, dab ihre Daten unvollsts und h~ufig wieder- 
spreehend sind. So ergaben die Untersuehungen yon Cameron 1, dab bei 
einer Verffitterung yon getroekneten Sehilddrtisen an die Tiere bei 
denselben eine Hypertrophie des endokrinen Parenehyms der Glandula 
panereatis zu beobaehten ist, ws Ko~ima ~ bei einem ~nMogen 
Experiment keinerlei Ver/~nderungen in dem insul/~ren Gewebe land 
und Glaser ~ sogar eine Verringerung der AusmM]e der Langerhanssehen 
Inseln besehrieb. 

Bestimmtere und kb~rere Resultate haben wit in den Beobaehtungen 
des morphologisehen Zustandes der Glandulae thyreoideae bei ver- 
minderter Funktion der Bauehspeieheldriise. E . I .  Kraus  ~ land eine 
Hypertrophie des genannten 0rganes bei Zuekerharnruhr, wobei das 
morphologisehe Bild der Pri~parate dieses Organs dem Aussehen naeh 
etwa dem Zustande desselben bei der Basedowsehen Krankheit  ent- 
spraeh. 

Zu gleiehen Sehlugfolgerungen gelangte aueh Lorand 5, indem er 
bei Tieren die Bauehspeieheldrfise exstirpierte. 

Was dagegen die Morphologie der Sehilddrfise bei ErhShung der 
Inkretion der Bauehspeieheldriise im Organismus, d. h. bei tIyper- 
insulins oder bei ehronisehen Einspritzungen yon Insulhl anbetrifft, 
so gelang es uns nieht, irgendwelehe Untersuehungen in dieser Riehtung 
in der uns zugs Literatur aufzufinden. 

Diese Unvollst~ndigkeit und Ungenauigkeit unserer Kenntnisse fiber 
die Weehselbeziehungen zwisehen beiden uns interessierenden Organen 
veranlaBte uns, die vorliegende Untersuehung auszufiihren, um den 
Zustand der Sehilddrfise unter den Bedingungen einer tIypersekretion 
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der Langerhansschen Inselchen, d. h. un te r  den Bedingungen einer 
chronischen Bereicherung des Organismus mi t  Insu l in  aufzukl/~ren. 

Material und Technik der Untersuchung. 
Als Versuchstiere wi~hlten wir KaninehenbScke nach MSglichkeit gleiehen Alters, 

gleicher ]%asse (Hermelin) und gleiehen Gewiehtes (ira Durchsehnitt 21/2 kg). 
2 Kaninehen fiihrten wir Insulin in einer Dosis yon 3 Einheiten alle 3 Stunden 

im Laufe des Tages und 2 real im Laufe der Naeht ein, und zwar dem einen Kanin- 
chen im Verlauf yon 5 Tagen, dem anderen im Laufe yon 10 Tagen. 4 Kaninchen 
injizierten wir Insulin je 4 Einheiten pro Injektion einmal am Morgen, zum zweiten 
Male um 4 Uhr. Die Kaninchen dieser Serie wurden naeh Ablauf versehiedener 
Zeitspannen yon 20--45 Tagen yore Beginn des Experimentes get6tet. 

Zur Kontrolle bedienten wir uns der Organe yon 3 normalen K~ninehenbScken 
gleichen Gewichtes und gleieher Rasse. Wir verwandten Insulin der Marke des 
Staa~liehen Institutes fiir experimentelle Endokrinologie in Moskau. Die Tiere 
wurden dutch Blutentziehung get6tet, die Driisen wurden vorsichtig her~us- 
genommen und mittels Zenker-Formol mit einem Zusatz yon Essigsi~ure naeh 
Mislawslcy fixiert. 

Naeh Einbettung derselben in Paraffin wurden die Stfieke in Schnitte yon 
5 # Dicke zerschnitten und die Schnitte mit Eisenham~toxylin-Heidenhain, Hiima- 
rein mit einer erg~nzenden Anf~rbung mit Kongorot und nach dem Mallorysehen 
Ve1~hren gef/~rbt. 

Eigene Befunde. 
]~evor wir die Resul ta te  der mikroskopisehen Unte r suchung  mit-  

teilen, er lauben wir uns, die Beschreibung des Protokolls  des einen 
Kont ro l lkaninehens  vorauszusehieken. 

Protokoll Nr. 3. Kaninehenboek im Gewieht yon 2300 g. Die Sehilddriise 
des t(ontrolltieres ist ziemlieh reich an Kolloid. Die Mehrzahl der Follikel haben 
einen Durehmesser yon 75 #, wenngleich sieh unter denselben aueh kleinere mit 
einem Durehmesser yon nut 40--25 # linden. Die W~nde der Drtisenbli~sehen 
sind mit gut entwiekeltem Epithel yon kubiseher oder niedrig zylindriseher Form 
ausgelegt. Die Kerne der an den Wandungen anliegenden Zellen sind von runder 
l%rm mit ziemlieh locker liegendem Chromatinnetz. Nur in einzelnen groBen 
Follikeln erseheinen die Zellen des iollikularen Epithels gewissermaBen abgeplattet, 
sind der HShe naeh niedrig und langs der Wand des Follikels in die L~nge gereckt. 
Die Kerne soleher Zellelemente haben nieht mehr die geveohnte, runde Form 
sondern erseheinen als kleine Gebilde yon parallel der Wand des ~'ollikels bus 
gereek~ verl/tngerter ~orm. Das Chromatinnetz in denselben erseheint bereits 
wesentlieh kompakter. 

Somit mtissen wit  sagen, dag bei den Kontro l l t ie ren  die Mehrzahl 
der Driisenbli~sehen des Organes das Durehsehni t t smag yon 75 # besitzt  
mi t  e inem Mar ausgepragten,  an  der W a n d  anl iegenden Epi thel  yon  
kubiseher oder niedrigzylindriseher Form.  Kleine Follikel sowie sehr 
groBe, yore Kolloid ausgereckte, mi t  verdiekter  Epi the lwand mad zu- 
sammengedrt iekten Kernen  kommen  in  der Drfise in m~giger Menge 
vor. Das Kolloid im Organ bei den normalen  Kan inehen  hat te  in  der 
Mehrzahl der Follikel ein deutl ieh vakuolisiertes Aussehen, wobei die 
Vakuolen und  Vakuolchen sieh sowohl in  unmi t t e lba re r  N/~he der Epithel-  

29* 
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wand, u n d  zwar in  einer Ke t te  lgngs der Grenze derselben angeordnet  
vorfanden,  als auch gogar im Zen t rum der Driisenblgschen (Abb. 1). 

Experiment Nr. 4. Xaninchenbock im Gewichte yon 2430 g. Anfangsgewicht 
des Tieres 2400 g. ]~eginn des Experiments 3.6., Ende desselben 8.6. 

Im ganzen wurden 31 Injektionen yon Insulin gemacht und dabei 124 Ein- 
heiten des Hormons eingeftihrt. 

Wie aus der Abb. 2 klar zu sehen ist, fgllt in der Driise dieses Experimentes 
der Umstand auf, dab eine ganze l~eihe Drtisenblgschen des Organes ihren Aus- 
mabel1 n~eh sehr groB geworden ist, and zw~r erreiehen die Follikel im Durch- 
messer 180--120 #. Unter solchen Driisenbl~schen finden sich such mittlere 

A b b .  1. D i e  S c h i l d d r t i s e  e ine s  n o r m a l e n  K a n i n c h e n s .  ( M i k r o p h o t o g r a p h i s c h e r  A p p a r a t  Yon 
E r n s t  L e i t z  i n  W e t z l g r .  O b j e k t i v  16 m m .  Ok t t l a r  12 x .  E n t f e r n n n g  t ie r  K a m m e r  52 c m . )  

Follikel (75 #) und kleinere (40 #). Im allgemeinen erscheint jedoch bereits bei 
einer schwachen Vergr01~erung der Kolloidgehalt klar erhOht. Das Epithel der 
Follikel (sogar der grol]en) hat jedoch eine gut entwickelte kubische Form 
und die Xerne in den Zellen sind fund, ohne sich irgendwie yon der Norm zu 
unterscheiden. In einer Reihe der Drtisenblgsehen liegt eine Vakuolisation des 
Kolloids vor. Somit k0nnen wit in der Driise dieses Experimentes eine Zunahme 
des Xolloidgehaltes im Organ fttr ~echnung einer VergrOl~erung der Ausmal]e 
einer I~eihe ~ollikel velmerken. Das EpitheI der Drtisenbl~sehen hat jedoch eine 
normale kubische Form. 

Experiment Nr. 5. Kaninchenbock im Gewicht yon 3060 g. Anfangsgewicht 
des Tieres 3005 g. Beginn des Experiments 3.6., Ende 12.6. 

Im ganzen wurden 53 Insulininjektionen gemaeht und 240 Einheiten eingeftihrt. 
Die Abb. 3 gibt das mikroskopische Bild der Schilddriise des Versuchs- 

tieres. Wir sehen, dab der Xolloidgehalt im Organ wesentlich zugenommen 
hat, die Dr/ise hat jedoch ein ganz anderes Aussehen erhalten. Die ~ehrzahl 
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Abb. 2. Die Schilddriise des K~ninchens  aus dem E x p e r i m e n t  4. Die Follikel der  Drfise 
sind s t a rk  vergrSi3ert .  Der  Z:oEoidgehalt  i m  Organ  is t  wesent l ieh erhSht .  Das  Epi the]  

b e w a h r t  seine no rma le  S t ruk tu r .  (Die gleiche u 

Abb. 3. Die Schilddriise des l~aninchens aus dem E x p e r i m e n t  5 . / (o l lo ids tauung .  Die Follikel 
der  Drfise sind vergrSl~ert,  jedoeh n ich t  so s t a rk  wie i m  vo rhe rgehenden  E x p e r i m e n t .  Der  
Kol loidgehal t  i m  Organ  is t  s t a rk  erhSht .  Das  Ep i the l  tier W a n d  der  Fo]]ikel is t  bedeu tend  

abgep la t t e t .  (Die gleiche VergrSl3erung.) 
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der sie bildenden Follikel hat  einen Durchmesser yon 60- -80# .  Unter diesen 
Follikeln linden sich auch gr6Bere, die bis zu 120 tt erreichen, jedoch ist die 
Zahl derselben nieht grofl. Interfollikulare Zellenanh~ufungen fehlen fast voll- 
sti~ndig, so dab die Follikel mit ihren Wgnden eng aneinander anliegen. Was in der 
Drtise dieses Versuehstieres auff~llt, ist der Umstand, dab das Epithel fast aller 
Driisenblgsehen, sowohl der groSen als auch der kleinen, sehr niedrig, wie zu- 
sammengedriiekt, und liings der Wand dsr Follikel flach ausgezogen erscheint. 
Die Zellksrne verlieren ihrs runde, bl~sehenartige Form, werden kleiner und haben 
eine oblonge Gestalt, wobei sie mit  ihrem ]angen Durehmesser parallel der Wand 
der Drfisenbl~schen ausgestreekt sind. Eine Vakuolisation des Xolloids fehlt 
vol]standig. 

Abb.  4. Die  Schilddri ise  des I~aninchens  aus  dem E x p e r i m e n t  2. F a s t  vol ls t~ndiges  Ver-  
schwinden  des J~2olloids aus  der  Driise.  ]:)as Ep i the l  der  k le inen Foll ikel  i s t  n iedr ig .  (Die 

gleiche VergrSgernng ' . )  

Experiment Nr. 2. Kuninehenbock im Gewieht yon 3000 g. Anfangsgewicht 
des Tieres 2475 g. ~Beginn des Versuehes 21.3., Ends 22.4. 

Im ganzen wurden 60 Insulininjektionen gemacht und 270 Einheiten dieses 
I-Iormons eingeftihrt. 

Das histologisehe iBild dieses Experiments ist auBerordentlish lehrreieh. Wie 
aus der Abb. 4 klar zu ersehen ist, hat  der Kolloidgehalt in der Driise scharf 
abgenommen und ist versehwindend gering. Das Organ seheint gewisser- 
maBen durchggngig aus einer Anh~ufung yon eng aneinander anliegenden Epithel- 
zellen zu bestehen und nur an einzelnen Stellen und selten linden sieh unter 
ihnen sehr ldeine Follikel yon nur 25 40/~, die mit  Xolloid geft~llt sind. Das 
Epithel ist in so!ehen Follikeln flach kubisch, flasher als der Norm entspricht, 
die Kerne jedoch sind yon runder Form. Bei entsprechender Bearbeitung erweist 
es sieh jedoch, dab iiberhaupt die ganze Grundmasse der Dltise nieht eine An- 
h~ufung yon ohne besondere Ordnung nebeneinander liegenden Epithelialzellen 
bildet, sondern dal3 sie aus sehr kleinen Drfisenblgsehen besteht, die einen Durch- 
messer yon durehsehnittlich nur 25 # haben. Diese Bl~sehen sind entweder mit  
einer ~ul3erst geringen 1V[enge Kolloid angefttllt oder erseheinen sogar leer nnd 
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zusammengefallen. Da die Ausmal]e dieser Follikel sehr gering sind, so wird eine 
bedeutende Menge derselben im Schnitt tangential zur Wand gesehnit~en und 
ergibt Anh~ufungen yon Zellen, die voneinander nur dureh Zwisehenlagen des 
Bindegewebes mit dutch dasselbe hindurehlaufenden Gef~13chen und Capillaren 
getrennt hind. D~s Epithel ist in diesen Bl~ischen aueh hehr niedrig flaehkubiseh, 
die Kerne jedoch yon runder Form. Im ganzen ist die Driise dieses Experiments 
sehr arm an Kolloid und aus einer ~asse sehr kleiner Follikel (mit einem Dureh- 
messer yon durehschnittlich 25/~) gebildet, die entweder mit einer geringen Kolloid- 
menge gefiillt sind oder einen zusammengefallenen, gewissermal~en leeren Hohl- 
raum haben. Das der Wand anliegende Epithel dieser Follikel ist sehr niedrig 
flaehkubisch. 

Abb. 5. Die Schilddriise cles l~aninchens aus dem Experiment 3. Die Struktur der Driise 
entsl0richt der Norm. (Die gleiche VergrS~erung.) 

Experiment Nr. 3. Kaninehenboek im Gewicht yon 2900 g. Anfangsgewieht 
des Tieres 2100 g. Beginn des Experiments am 21.3., Ende am 22.4. Im ganzen 
wurden 60 Insulininjektionen gem~eht und 270 Einheiten eingefiihrt. 

Das I~aninclaen wurde am 7.5., d. h. 15 Tage naeh der le*zten tIormoninjektion 
ge t te r .  Die Sehilddriise dieses Kaninehens (s. Abb. 5) kommt dem histologisehen 
Bilde des Kontrollkaninehens ziemlich nahe. 

Die AusmaBe der Follikel haben sieh vergrSBert und erreiehen durchsehnittlieh 
40--50 #. Unter diesen finden sieh, allerdings nieht oft, aueh grSBere yon 75 bis 
80/,. Das Epithel der Drtisenbl~sehen ist kubiseh, selten niedrig zylindriseh. 
Die Kerne in den Bl~sehen hind groB, yon runder Form. In den Anh~ufungen der 
Zellenelemente zwischen den Follikeln kann man ziemlieh oft Bilder der For- 
mierung neuer DrfisenblAsehen sehen. 

In einzelnen Follikeln erseheint das Kolloid vakuolisiert. Im ganzen ist der 
Kolloidgehalt in der Drfise etwah ~rmer als der Norm gem~B, die AusmaBe der 
Bl&sehen sind geringer und das Epithel ist etwah sehw~eher entwickelt als bei den 
Kontrolldr~sen. 
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Besprechung der Ergebnisse. 
Was haben wit in der Schilddrfise tier Versuchstiere, was ffir Vor- 

g~nge spielen sich in derselben unter dem EinfluB tier chronischcn In- 
jektionen des Hormons der Bauchspeicheldrfise (Insulin) ab ? 

Als Kriterinm tfir unsere Beurteilung m/issen uns einersei~s der 
Zustand des der Wand anliegenden Epithe]s der Fol]ikel und anderer- 
seits der KolloidgehMt in denselben, fo]glich der Reichtum der Drfise 
an diesem letzteren dienen. 

Tatsi~chlich haben bereits die Mten Forschcr Langendorf 6, Schmid 7, 
Anderson s, Galeotti 9, Tschassownikow lo, Biondi 11 u. a. darauf hin- 
gewiesen, dab zwischen der tt5he der Follikuls und der Kraft  
ihrer Sekretions~/~tigkeit eine bestimmte Abh/~ngigkei~ besteht. Ein 
hohes, gut entwickeltes Epithel yon zylindrischer und sogar hoch- 
zylindrischer Form mit kuppelfSrmig hervortretenden Spitzen der Zellen 
und groBen Kernen yon runder Form erscheint Ms MerkmM einer inten- 
siren Sekre~ion, ws niecMge, flache Zetlelemente mi~ abgepl~tteten 
kleinen Kernen, die l~ngs der Wand des Follikels ausgezogen sind, yon 
einer Verringerung der Sekretbildung zeugen. Auch experimentelle Beob- 
aehtungen besti~tigen das. Die Experimente mit einer i0artiMen Thyreoid- 
ektomie yon Beresowsky 12, HorsIey i~, Wagner 1~, Wener 15, Halsled 16, 
des Ligneris 17, Marine is, Trautmann 19, Wegelin 26, Lasowsky ~1, Sat- 
wornitz]ca]a und Simnitzl~y 22 ergaben in der belassenen Schilddriise 
oder ihrem Tell, die einer erhShten Anforderung ~n ihre Arbeit seitens 
des Organismus unterworfen war, eine kolossMe VergrSBerung des 
Epithels der Driisenbl/~schen in die HShe unter Verwandlung derse]ben 
in hohe zylindrische Zellen. 

Die entgegengesetzten Beobachtungen mit eincr Bereicherung des 
Organismus mit Jod oder Verabreichung yon Prs der getrock- 
neten Sehilddrfise haben gezeigt, dal~ infolge der verminderten Naeh- 
fr~ge des Org~nismus nach dem Sekret der Organe seine Zellen niecMg 
und flaeh und die Kerne in denselben kleiner werden. 

Ferner hat Wegelin 2o riehtig darauf hingewiesen, dag der Kolloid- 
gehMt in den Driisenbl~sehen einerseits yon der Intensitgt seiner 
Bildung drench die Zellen der Follikel and andererseits yon der Sehnellig- 
keit der Elimination des Kolloids ans der Drfise unter dem EinfluB der 
Naehfrage nach demselben seitens des Organismns abh/~ngt. So haben 
wir in Fs einer partiMen Thyreoidektomie, wie das einige tier oben- 
genannten Autoren bezeugen, ein fast vol]sts Verschwinden des 
Kolloids Bus den Driisenbl/~schen infolge der versts Naehfrage 
nach demselben. Die AusmaBe der Zellen bleiben jedoeh in diesen leer- 
gewordenen Follikelu auBerordentlieh hoeh. Umgekehrt haben wir in 
F/~]len einer verringerten Naehfrage nach dem Sekret der Driise in den 
Experimenten mit einer Fiitterung mit Schilddrfise eine seharfe Ver- 
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gr6Berung (besonders zu Anfang) des Kolloidgehaltes in der Driise - -  
eine Kolloidstauung. 

In unseren eigenen Experimenten beobachteten wit anfangs eine 
gewisse Zunahme des Kolloids in der Driise, weshalb in derselben die 
AusmaBe der einze]nen Follikel reeht bedeutend zu wachsen begannen. 
Das der Wand anliegende Epithel untersehied sieh jedoeh in keiner 
Weise yon dem Epithel der Kontrolltiere (s. Experiment Nr. 3). Des 
ferneren haben wit jedoeh neben einem seharf erhShten Sekretgehalt 
in der Driise aueh eine wesentliehe Abplattung der an der Wand an- 
liegenden Zellenelemente der Driisenblgsehen (Experiment Nr. 4), 
wghrend die AusmaBe der Follikel durehsehnittlieh etwas kleiner werden. 

Aus diesem Grunde kann man folgern, dab wir zu Beginn unserer 
Experimente noeh eine normale Sekretionsarbeit der Drfisenzellen haben, 
wofiir ihr gleiehes Aussehen mit der Kontrolldriise sprieht, jedoeh bereits 
eine verlangsamte Elimination des Kolloids aus dem Organ; infolge- 
dessen wird sein Gehalt in der Driise vergrSgert und werden die einzelnen 
Follikel, indem sie sieh mit Sekret ftillen, sehr groB. Weiterhin nimmt 
die Kolloidproduktion ziemlieh seharf ab, das Epithel wird sehr niedrig 
und flaeh, die Elimination des Sekretes bleibt gMehfalls sehwaeh und 

beobaehten an den Prgparaten eine typisehe Kolloidstauung (Ex- 
periment Nr. 6). 

Besonderes Interesse bietet das Experiment Nr. 2. Wh" sehen bier 
sozusagen eine maximale 24ul~erung der Verringerung der Tgtigkeit des 
Organes. Die ganze Drfise ist aus sehr kleinen Drtisenblgsehen gebildet, 
deren Wand mit einem niedrigen Epithel ausgelegt ist und die Mehrzahl 
der Follikel hat entweder einen sehr geringen Kolloidgehalt oder erseheint 
zusammengefallen und gewissermaBen leer. Hier haben wir es mit einer 
seharfen Abnahme der Kolloidbildung in der Driise zu tun, wghrend das 
vordem in derselben befindliehe Kolloid zwar sehr langsam, aber doeh 
immerhin eliminier~ wurde. Allerdings kann das Kolloid aus den Blgsehen 
aueh infolge Niehttibereinstimmens der Gesehwindigkeit der Kolloid- 
produktion und der Kolloidelimination versehwinden, wie das in den 
Experimenten mit partialer Thyreoidektomie beobaehtet wurde (Sc~t- 
wornitzlcaja und Simnitzky 2~), jedoeh war das EpitheI in derartigen 
leer gewordenen Blgsehen hoehzylindriseh und nieht flaeh, wie in nnserem 
Experiment Nr. 2. 

Indem wit alles oben Gesagte zusammenfassen, miissen wir sagen, 
dab unter dem Einflug ehroniseher Insulininjektionen bei dem Tier 
in der Sehilddrfise einerseits die Sekretionsarbeit der Folliknlarzellen 
verringert wird nnd andererseits die Gesehwindigkei~ der Eliminierung 
des Kolloids aus dem Organ abnimmt. Im ganzen verringerg sieh die 
Arbeit der I)riise. DaB das so ist, dafiir sprieht das Experiment Nr. 5, 
in dem wit die Sehilddrtise bei dem Ti.er 15 Tage naeh der letzten Insulin- 
einspritzung untersuehen. Hier konnten wit bereits gewissermaBen eine 
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Rfiekkehr des morphologischen Zustandes des Organes zur Norm beob- 
aehten. Die Follikel ffillen sieh auf. Neue mit Kolloid werden grSger, 
wahrend das Epithel bestrebt ist das normale Mal3 anzunehmen und 
hSher und gr6Ber wird als in den vorhergehenden Experimenten (z. B. 
in den Experimenten Nr. 4 und Nr. 2). 

Unwillkfirlieh denkt man fiber den Grund einer solehen Verringerung 
der Funktion des Organes unter dem EinfluB der Insnlininjektion naeh. 
Infolge weleher Umstande erfolgt im insulinisierten Organismus eine 
Verminderung der Funktion der Glandula thyreoidea ? Das shad Fragen, 
auf die es ganz am Platz ist, bier wenigstens annghernd zu antworten. 
Tats~iehlieh wissen wir gegenw~rtig, dab die Sehilddriise zur Verst/~rkung 
des Stiekstoffaustausehes des Organismus beitr~gt. Die Beobaehtungen 
yon Eppinger, Falta und Rudinger 23, Albelin 2~, Bloch 25, Voit 26, SchSn- 
dot/27 P/eiHer, Scholtz 2s, Richter 29 u. a. bezeugen, dal3 unter dem Ein- 
fluB einer Verst/~rkung der Sekretion des genannten Organes im Organis- 
mus der Gehalt an Harnstoff, ttarns/~ure und Kreatinin durch den Harn 
vergrSl~ert wird. Wenn man aber berficksiehtigt, dab wir dureh Ein- 
ffihrmag des Insulins die Assimilisation der Kohlenhydrate dutch die 
Zellen des Organismus verst//rken, so wird es vollkommen verst/~ndlieh, 
dal3 dieser Umstand die Metamorphose der Stiekstoffstoffe verringern 
und sich daher herabsetzend an der Arbeit der Schilddrfise/s mul3, 
indem er die Naehfrage naeh ihrem Hormon seitens des Organismus 
verringert. Tats/~chlieh erhielt A. Kudr]awzowa ~~ bei chronisehen 
Insulineinspritzungen bei Kaninehen eine Verringerung des Stiekstoff- 
austausehes und eine verringerte Ausscheidung -:on Stiekstoff und 
Kreatinin durch den Harn und erkl/s diese Erseheinung durch eine 
Herabsetzung der Aneignung der Eiweil3k6rper dutch die Zellen des 
Organismns mad eine Verringerung des Zerfa]ls der Eiwcil3stoffe in den- 
selben infolge einer verst/~rkten Ausnutzung der Kohlenhydrate durch 
sie unter dem Einflu[~ des Insulins. 

Somit mul3 der Grund der Verringerung der Funktion der Sehild- 
drfise unter dem Einflu[3 der ehronisehen Insulineinspritzungen offenbar 
in der verringerten Metamorphose der Stickstoffe im Organismus liegen. 

Zum Schlug hMten wit" es ffir notwendig, den Umstand zu unter- 
streiehen, dal3 die yon uns erhaltenen Befunde auBer dem rein theoreti- 
schen Interesse auch praktische Bedeutung besitzen, da gegenw~rtig 
eine ganze Reihe yon Beobachtungen fiber den wohlt/~tigen EinfluB 
des Insulins bei Hyperthyreoidismus vorliegen. 

Unsere eigenen Beobachtungen geben bis zu einem gewissen Grade 
diesem empirischen Problem eine Basis, wobei sie auf die Notwendig- 
keit einer dauernden Hormonaleinwirkung und der Anwendung hgufig 
und ziemlich grof3er Dosen hinweisen. 
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Schlul~folgerungen. 
1. Chron i sche  I n s a l i n i n j e k t i o n e n  ru f en  e ine  V e r r i n g e r u n g  der  F u n k -  

t i o n  der  Schi lddr i i se  he rvor ,  was  m o r p h o l o g i s c h  sieh in der  A b p ] a t t u n g  
des  an  de r  W a n d  der  Fo l l ike l  a n l i e g e n d e n  E p i t h e l s ,  in  e iner  S t o c k u n g  
des  K o l l o i d s  im  O r g a n  u n d  ein~r  VergrSf3erung der  A n s m a B e  der  Drf isen-  

bl / ischen in  d e m s e l b e n  /~uf~ert. 
2. I n  den  sp/~teren T e r m i n e n  des  E x p e r i m e n t e s  v e r r i n g e r n  sich die 

Ausmaf~e de r  Dr i i senfo l l ike l  seharf ,  o f f enba r  infolge  der  s t a r k e n  A b n a h m e  

der  S e k r e t b i l d u n g ,  die  fas t  vollst /~ndig a u f h S r t  u n d  der,  w e n n  a u c h  
schwachen ,  j e d o c h  i m m e r h i n  a n d a u e r n d e n  E l i m i n a t i o n  des  Sekre tes ,  

a n d  der  K o l l o i d g e h a l t  in  dense]ben  s ink t  s ta rk .  Das  an de r  W a n d  an-  
] iegende  E p i t h e l  b l e ib t  j edoch  wie  b i sher  n iedr ig .  

3. N a c h  E i n s t e l l u n g  der  I n s u l i n i n j e k t i o n e n  b e g i n n t  die Drf ise  al l-  

m/ ih l i ch  ibre  F u n k t i o n  zu vers t /~rken ~md n i m m t  die n o r m a l e  S t r u k t u r  an .  

4. D e r  G r u n d  de r  V e r r i n g e r u n g  der  F u n k t i o n  der  Schi lddrf ise  u n t e r  
d e m  EinfluI~ eh ron i sche r  I n s u l i n i n j e k t i o n e n  ] iegt  o f f enba r  in de r  s chweren  

M e t a m o r p h o s e  der  S t i cks to f f s to f fe  au f  t~echnung  de r  v e r s t ~ r k t e n  Ass imi-  

l i s a t ion  der  K o h l e n h y d r a t e  d u r c h  die  Ze l len  des 0 r g a n i s m u s .  
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